
 
 

 
 

 
 

 
 

Mein Lebensmittelpunkt liegt in der attraktiven Stadt St. Gallen. Als 
Betriebsökonomin und Immobilienexpertin arbeitete ich im Medien- 
und Dienstleistungsbereich. Heute betätige ich mich vorwiegend 
mit Schreiben von Geschichten, Essays und Ratgebern zum 
Wohlfühlen. Dabei würze ich meine Texte gerne mit viel Humor 
und einer Prise Witz und Ironie. Ich organisiere Schreib-Workshops 
für Gleichgesinnte und Selbst-Entrümpelungs-Challenges. In 
meiner KreativSchreibstube entstehen u.a. auch Bilder für 
Geschenks-Karten und Kerzen. 

http://www.haettenschwiler.ch 
mailto:kreativschreibstube@outlook.com 

 
Wie bist du zu NEFU gekommen? 
Bei der Gründung der NEFU-Ostschweiz im 1996 war ich schon dabei, da ich mich damals 
gerade als Immobilienverwalterin selbständig gemacht habe. Nach einigen Jahren Pause bin 
ich nun gerne wieder mit meiner KreativSchreibstube beigetreten.  
 
Was hast du mit deinem ersten eigenen Geld gekauft? 
Bestimmt ein Paar Schuhe, da ich ein Fan von extravaganten Schuhen bin. 
 
Warum hast du den Beruf als Autorin gewählt? 
Mein ganzes Leben habe ich viel gelesen und geschrieben, jetzt kann ich es ausleben. 
 
Was bringt dich zum Lachen? 
Ich liebe schrägen Humor, z.B. ein Freund von mir hat sein Hausschwein Mortadella getauft. 
So was finde ich einfach herrlich. 
 
Was ist dein Lieblingslied und hat es eine besondere Bedeutung für dich? 
"My Way" von Frank Sinatra – es beschreibt immer wieder mein Leben. 
 
Wer sind deine Vorbilder? 
Da gibt es Einige, z.B. Vera F. Birkenbihl und Ulrike Guenot. Vor allem Frauen, die kein Blatt 
vor den Mund nehmen, haben es mir angetan. 
 
Wie lautet dein Lebensmotto? 
Der Weg ist das Ziel!    und    Müssen tue ich nur sterben! 
 
Was wünschst du dir für NEFU – das Netzwerk der Einfrau-Unternehmerinnen? 
Es freut mich, wenn auch in der Ostschweiz ab und an ein Stammtisch stattfindet. 
 
 


