
          
 

Deborah Pisarik

2011 habe ich nach 18 Jahren den Bankjob an den Nagel gehängt, um 
meinen Traum zu verwirklichen. 

Mit inspirit - Bewusstsein und Gesundheit - lebe ich meine 
Herzensvision. 

Als Coach bringe ich die Menschen in ihre Kraft und Selbstverant-
wortung. In meinen eigenen Seminaren und Workshops und als 
Trainerin an den Free Spirit® Kursen zeige ich Wege zu einer 
bewussten Lebensweise. 

Als Beitrag für das Wohlbefinden der Kinder auf der ganzen Welt 
wirke ich ehrenamtlich im Vorstand des Kinderhilfswerks Free Spirit® 
Compassion. 

Eine weitere Passion von mir ist das Fotografieren und Schreiben. 
Daraus sind bereits viele schöne ErdenHimmel Wohlfühlbücher 
entstanden, die mit ihren heilsamen Texten und Bildern die Menschen 
berühren.

Weitere Informationen unter: www.inspiritinfo.ch

• Zu NEFU - Zentralschweiz bin ich gekommen durch das Frauennetzwerk FOKA, 
Forum Kaufmännischer Berufsfrauen.

• Auf meinem Nachttisch liegt das Buch Klartext - Jenseits der Illusion von Bruno 
Würtenberger.

• Am liebsten höre ich Musik von U2.

• Sport ist ungesund oder erfüllend, je nach Betrachtungsweise. 

• An meinen Mitmenschen mag ich Ehrlichkeit und Authentizität. 

• Ich halte es nicht aus, wenn.... diese Aussage existiert in meinem Bewusstsein nicht. Es 
gibt immer eine Lösung und nichts ist Unmöglich. 

• Meine liebste Freizeitbeschäftigung ist in der Natur zu sein und Zeit mit meinen 
Freunden zu verbringen.  

• Ich lebe nach dem Motto: Folge stets dem Weg deines Herzens und lebe deine Träume! 

• Ich wünsche mir für NEFU – das Netzwerk der Einfrau-Unternehmerinnnen auch in 
den nächsten 20 Jahren viel Erfolg für weitere bereichernde Kontakte!
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